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  Code 11/30 

       Contenu:  

             30 gélules végétales                

       
 

 
 
Conseils d’utilisation:   
 
1 gélule par jour, ou comme prescrit.  
 
Explications: 
 
Le fer favorise : 
• une fonction cognitive normale 
• un métabolisme énergétique normal 
• la formation normale de globules rouges et d’hémoglobine 
• un transport normal de l’oxygène dans le corps 
• au fonctionnement normal du système immunitaire 
• la diminution de la fatigue et de la lassitude 
Le fer joue également un rôle dans le processus de division cellulaire. 
  
Le bisglycinate de fer est enrichi de vitamine C, pour une meilleure prise. Le fer est aussi un supplément 
important pour les sportifs, parce qu’il contribue à un transport normal de l’oxygène dans le corps. 
  
Ne prenez jamais de complément de fer avec du café ou du thé, car cela empêche l’assimilation du fer. 
En cas de symptômes comme la fatigue et l’apathie, les végétariens et les véganes doivent toujours tenir 
compte d’une possible carence en fer (ces symptômes peuvent également être l’indication d’une 
carence en vitamine B12). Les sportifs, les femmes qui ont leurs règles et les femmes enceintes sont 
également plus sensibles à une carence en fer. 
 
Ne contient pas de conservateurs, de colorants ou d’arômes artificiels, de levure, de sucre, de lactose, 
de gluten, de maïs, de soja, de sel, d’amidon, de lait ou de blé.  
 
Ingrédients par gélule végétale:   
 
Fer (fumarate de fer 75mg (%AJR 178.5%)        
Vit B12 méthylcobalamine 3 mcg (%AJR 120%) 
Vit B9 Acide folique 400mcg (%AJR 200%) 
Cuivre 0.5mg (%AJR 50%)  Gélule végétale      Support vibratoire pur destiné à optimiser le terrain sous la forme 
de quintessences florales, végétales et minérales, obtenues par transfert op-
tique, chromatiquement vitalisés en plusieurs fréquences, afin de canaliser 
l’énergie subtile recueillie des fleurs, végétaux et minéraux de Sanguinaria -   
Conium - Lycopodium - Taraxacum - Chelidonium - Carduus marianus - Thuya - 
Chrysolite - Germanite aa. Mémorisation et vitalisation chromatiques.  
Tous les produits sont hypoallergéniques :  
seules des fibres de riz sont utilisées comme excipient des gélules. 
 
Complément alimentaire spécialement adapté aux régimes vegan et végétariens.  
 
 

 
 

 

Guide d’information sur Véga fer     

Vibra 
C 11  

vous trouverez Véga fer chez: 
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Contenu: 30 gélules végétales                 
 

Composants par gélule végétale:    
Fer (fumarate de fer 75mg (%AJR 178.5%)       
Vit B12 méthylcobalamine 3 mcg (%AJR 120%) 
Vit B9 Acide folique 400mcg (%AJR 200%) 
Cuivre 0.5mg (%AJR 50%) gélule végétale.Tous 
les produits sont hypoallergéniques : seules des 
fibres de riz sont utilisées comme excipient des 
gélules. Support vibratoire pur destiné à optimiser 
le terrain sous la forme de quintessences florales, 
végétales et minérales, obtenues par transfert 
optique, chromatiquement vitalisés en plusieurs 
fréquences, afin de canaliser l’énergie subtile 
recueillie des fleurs, végétaux et minéraux de 
Sanguinaria - Conium - Lycopodium - Taraxacum 
- Chelidonium - Carduus marianus - Thuya - 
Chrysolite - Germanite aa. Mémorisation et 
vitalisation chromatiques.  
Conseils d’utilisation:   1 gélule par jour 
  
 To consume until          Vibra C11 


